Lazienka — miejsce relaksu

tazienka od dawien dawna
odgrywata bardzo wazna role

w zyciu cztowieka. Rzymianie

na przyktad budowali olbrzymie
taznie, ktdre byty miejscem
publicznym oraz centrum zycia
towarzyskiego. W dzisiejszych
czasach tazienki stanowig intymne
miejsce relaksu, odpoczynku

i pielegnacji ciata. Lecz jedno

sie nie zmienito. Projektujemy

i wykonujemy je tak, by byty
przytulne, eleganckie, praktyczne
i abySmy przebywajac w nich, czuli
sie komfortowo.
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rojektujac tazienke, musimy zwrécié
uwage na wiele aspektéw. W zaleznosci
od wielkosci pomieszczenia mozemy

wykona¢ salon kapielowy lub mala, ale przy-
tulng, fazienke. Dzieki réznorodnemu asor-

tymentowi dostgpnemu na rynku mozemy
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dostosowa¢ pomieszczenie do naszych potrzeb
i mozliwosci finansowych.

W trakcie aranzacji nalezy zwrécié szcze-
gblng uwage na rozstawienie wszystkich
niezbednych elementéw w taki sposéb, aby
fazienka byla funkcjonalna. Wazne jest, by
zapewni¢ fatwy dostep do umywalki, wanny,
kabiny prysznicowej oraz WC. Jednocze-
$nie elementy te musza si¢ wkomponowy-
waé w calo$¢ aranzacji. Oczywiscie, jest to
trudniejsze w matych pomieszczeniach. Nie
oznacza to jednak, ze jestesmy w tej sytuacji
skazani na nieciekawa lazienke. Dzieki za-
stosowaniu wlasciwego oswietlenia, plytek
ceramicznych o odpowiednich kolorach oraz
luster zawsze mozemy wykonaé wnetrze
zarazem funkcjonalne i fadne. Wazne jest
zaakcentowanie elementu, na ktérym bedzie
siec koncentrowaé nasza uwaga.

Panuje bledne przekonanie, ze do matych
fazienek stosuje si¢ plytki ceramiczne o nie-
wielkich rozmiarach. Absolutnie nie moge
sie z tym zgodzié. Dzigki zastosowaniu plytek
rektyfikowanych, czyli tak zwanych bezfugo-
wych o wymiarach przynajmniej 30 x 60 cm,
mozemy osiagnaé efekt optycznie wigkszej
powierzchni.

Natomiast fugi w malych plytkach tworza
kratownice, co wywoluje wrazenie przydocze-
nia i wizualnie jest mniej imponujace.
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Fugi moga nam pomoc réwniez powickszy¢
optycznie fazienke. Wystarczy, ze zréznicujemy
je pod wzgledem szerokosci. Bardzo dobrym
pomystem jest wykonanie fug poziomych
szerszych niz pionowych i danie w poziomie
ciemniejszego koloru. Lazienka wykonana
w taki sposdb ,rozciagnie” si¢ i sprawi wrazenie
duzo wicksze;.

Oczywiscie, rozmiar plytek, ich ulozenie, kolor
oraz szerokos¢ fug sa bardzo waznymi elementami.
Najistotniejszy jest jednak kolor plytek. Najbardziej
bezpiecznym i dobrym sposobem na niewielka
fazienke jest zastosowanie plytek jasnych, bialych,
bezowych czy kremowych i to najlepiej w polysku.
Nie oznacza to, ze musimy wykluczy¢ ciemne
kolory plytek. Wrecz przeciwnie — zastosujmy np.
plytki czarne czy czerwone w polaczeniu z biatym
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kolorem, lecz w niewielkiej ilosci. Mocny kolor
moze shuzy¢ do podkreslenia waznego wizualnie
elementu pomieszczenia. Mozemy np. obudowaé
plytkami w kolorze brazowym stelaz podtynkowy,
a $ciane wokét wyklei¢ plytkami w jasnym ko-
lorze. Drieki takiemu urozmaiceniu fazienka nie
bedzie nudna i banalna, a gra koloréw podkregi
jej charakeer.

Inne podejscie bedziemy mieli, projektujac
salon kapielowy. W tym wypadku decyduje
przede wszystkim funkgja i liczba elementéw,
ktdre maja si¢ znalez¢é w danej fazience. Coraz

czgdciej w tych pomieszezeniach instalujemy

dwie umywalki, wanne wolnostojaca, kabing
prysznicowa, wc, bidet, a nawet saune. Salony
kapielowe umozliwiaja whascicielom i projek-
tantom wicksza kreatywno$¢ w aranzacji wne-
trza. Nalezy jednak pamictaé, aby zachowaé
funkcjonalnos¢ i przestronno$é tazienki.

Tak jak w kazdym pomieszczeniu, réwniez
w lazience bardzo wazna role odgrywa o$wie-
tlenie. Dzigki grze $wiatet mozemy wydoby¢
z kazdego pomieszczenia to, co najpigkniejsze
i najistotniejsze. Bez watpienia podstawg jest
oswietlenie gérne, lecz nalezy pamietac o do-
datkowym $wietle przy lustrach, oraz o $wietle
dekoracyjnym w odpowiednio zaaranzowa-
nych miejscach.

Aktualnie, dzigki nowym rozwiazaniom
technicznym, mamy bardzo duze mozliwosci
zastosowania $wiatla dekoracyjnego.

Producenci armatury proponuja nam bate-
rie, ktdre $wieca w zaleznosci od temperatury
wody (zimna — kolor niebieski, ciepta —
czerwony). Jest to mozliwe dzigki zastosowaniu
instalacji niskonapigciowej. Réwniez produ-
cenci ceramiki czy plytek ceramicznych majq
dla nas ciekawe rozwiazania. Mozemy zasto-
sowa¢ umywalki z tworzywa sztucznego z za-
montowanymi diodami, ktdre $wieca na rézne
kolory. Jezeli chodzi o plytki ceramiczne, to
wloski producent Graniti fiandre juz kilka lat
temu zaproponowal seri¢ plytek w rozmiarach
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30x30 i 40x40 z diodami w $rodku. Oczy-
wiscie, taka plytke stosujemy wylacznie jako
dodatek. Nie mozemy przesadzi¢ z tego typu
urozmaiceniami, aby nasz projekt nie stat si¢
kiczowaty.

W ostatnich czasach przy swietle dekoracyj-
nym stosujemy najczesciej tasmy ledowe. Dzie-
ki tej nowej technologii mozemy bardzo fadnie
podswietli¢ wszystkie wneki, lustra i miejsca,
ktére chcemy wyeksponowaé. W projektach
czesto podkreslamy ta metoda sufity podwie-
szane oraz wanny.

Niezaleznie od wielkosci pomieszczenia
nalezy pamicta¢ o prawidlowym umiejsco-
wieniu dodatkéw azienkowych. Wszystkie
elementy musza spetnia¢ swoja funkeje, jed-
nocze$nie upickszajac pomieszczenie i nadajac
mu charakter.

Mozliwo$ci mamy bardzo duzo. Mozemy
zastosowaé pojedyncze wieszaczki, relingi czy
kétka na reczniki. Wazne jest, aby wszystko
bylo gustownie dobrane w stylu pasujacym do
caloéci pomieszezenia.

W salonach kapielowych mozna wykorzy-
sta¢ bardzo efektowne i zarazem eleganckie
stojaki na reczniki, ktdre z racji zajmowania
wiekszej powierzchni raczej nie s3 uzywane
w malych tazienkach. Kabiny prysznicowe
beda bardziej funkcjonalne, jezeli wyposazymy
je w metalowe kosze lub szklane péleczki. Nie
tylko utatwia nam korzystanie z natrysku, lecz
takze postuzg jako element dekoracyjny.
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Obecnie réwniez stojaki lub wieszaki do
papieru toaletowego moga nas zadziwi¢ swoja
forma i kolorystyka. Jednak w tym przypadku
proponowalbym proste, estetyczne rozwiaza-
nia, nieprzyciagajace wzroku i fatwe do utrzy-
mania w czystosci.

Wspomnialem powyzej o umywalce ,$wie-
cacej” z zastosowanymi diodami. Na polskim
rynku mamy wiele innych ciekawych rozwiazan
dotyczacych ceramiki — zaréwno pod wzgledem
ksztattu, jak i koloru.

Producenci, wychodzac nam naprzeciw, pro-
ponujg ceramike zréznicowana pod wzgledem
koloru, ksztattu, wielkosci oraz materiatu. Tra-
dycjonaliéci moga wybiera¢ sposréd ogromnej
liczby umywalek, wanien, ubikacji czy brodzikéw
w kolorze biatym. Jednak coraz wigcej modeli
ze szkla, drewna, metalu lub kamienia znajduje
swoich zwolennikéw. Wyglad tazienki w duzej
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mierze zalezy jednak od zasobnosci portfela
klienta, gdyz — nie ukrywajmy — produkty
niekonwencjonalne nadal sporo kosztuja.

Stosujac okreslona ceramike, musimy zwrdci¢
uwage réwniez na praktyczne aspekty danej umy-
walki, wanny czy brodzika. Jesli mamy dzieci, nie
mozemy si¢ pozbawi¢ wygodnego, przestronnego
miejsca do kapania. Nie musi to by¢ jednak
koniecznie wanna. Moze by¢ réwniez kabina
prysznicowa z glebokim brodzikiem i szeroko
rozsuwanymi drzwiami umozliwiajacymi fatwy
dostep, a jednoczesnie stanowiacymi ochrong
przed zachlapaniem }azienki.

Kapiel w wannie mozemy urozmaici¢ po-
przez zamontowanie systemu z hydromasazem
lub o$wietlenia diodowego, czyli tak zwanej
chromoterapii. Pamigtajmy jednak, ze musi
to by¢ dobrze przemyslany wybér. Jezeli si¢ juz
zdecydujemy na hydromasaz, to nie zalujmy
pieniedzy. Firma musi mie¢ duze doswiadcze-
nie w produkeji tych urzadzen oraz ich instala-
cji tak, aby dobrze dostosowaé system odplywu
wody. Niestety, w wannach najtariszych bardzo
duzym problemem jest pozostawanie wody
w kanalikach odplywowych, co moze objawia¢

si¢ nieprzyjemnym zapachem.

Jezeli nie mamy wystarczajaco miejsca na
wanng, to oczywiscie montujemy kabine prysz-
nicowa. Powszechnie stosuje si¢ narozne kabiny
kwadratowe lub péfokragle. Jednak coraz czesciej
przy projektach projektujemy kabing wedtug
swojego pomystu i potrzeb klienta, a nie utartych

standardéw. Wystarczy, ze postawimy $ciang ze
szkda bez brodzika, a fazienka wyda nam sie bar-
dzo elegancka i przestronniejsza. Jezeli dodatko-

wo umiescimy na szkle rysunki, to uzyskamy je-
dyna w swoim rodzaju, niepowtarzalng fazienke.

Rzecz jasna, najlepiej, jesli mamy mozliwos¢
montazu zaréwno wanny, jak i kabiny pryszni-
cowej. Niestety, nie zawsze dysponujemy taka
iloécia miejsca. Jezeli jednak nie chcemy zrezy-
gnowa¢ z korzysci plynacych z posiadania obu
urzadzen, wystarczy, ze zamontujemy parawarn
wannowy. Aktualnie mamy wiele ciekawych
rozwiagzai parawanéw i wanno-kabin, tak wiec
z pewnoscia jeste$my w stanie dobra¢ produkt na
miare naszych potrzeb.

Tak jak wspomnialem wezesniej, fazienka jest
miejscem relaksu i odprezenia po cigzkim dniu.
Lecz musimy pamieta¢ réwniez o praktycznym
aspekcie jej uzytkowania. Nie zapominajmy, ze
konieczne jest miejsce na plyny, réznego rodzaju
preparaty oraz osobiste kosmetyki i perfumy.

tadne flakoniki perfum czy kosmetykéw
mozemy postawi¢ we wnece lub na péteczee, lecz
nie zrobimy juz tego z proszkiem do prania czy
plynem do ubikacji. Tego typu $rodki s jednak
niezbedne i musimy je mie¢ pod reka, wiec
najczesciej chowamy je do szafek tazienkowych.

Szatki mogg by¢ wiszace, stojace, umywal-
kowe. Jedno jest waine — aby byly wykonane
z pomystem. Na szczedcie nie jeste$my skazani
tylko na biate meble. W dzisiejszych czasach mo-
zemy dostosowac je do swojego gustu i potrzeb.

Powszechnym zjawiskiem przy aranzacji ta-
zienki jest projektowanie mebli na wymiar. Kosz-
ty produkji u stolarza nie réznig si¢ znacznie od
cen gotowych mebli, a meble wykonane na za-
méwienie na pewno beda ciekawsze i lepiej wpa-
sowane w przestrzeti i charakter pomieszczenia.

Oczywidcie, dzigki takiemu rozwiazaniu,
mozemy wybra¢ dowolny kolor, material, inne
zamkniecia. Projektujac meble, zawsze nalezy do-
stosowa je do catosci fazienki. Jezeli jest ona wy-
konana nowoczesnie, przestronnie, to proponuje
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meble ze szkda lub MDF lakierowanego. Wyglada
to zawsze elegancko i efektownie. Jezeli jednak
mamy do czynienia z fazienka utrzymana w in-
nym stylu, to dobrym rozwiazaniem moze by¢
drewno lub plyta MDF drewnopodobna.

Do podkreslenia charakteru fazienki i jej
stylu mozemy wykorzysta¢ réwniez grzejniki
tazienkowe. Cos, co kiedy$ kojarzylo si¢ nam
z brzydota i starali$my si¢ ukry¢, dzi§ moze by¢
najbardziej dekoracyjnym elementem fazienki.
Mamy do wyboru caly wachlarz grzejnikéw
zréznicowanych pod wzgledem koloru, wielko-
éci, materiatu. W ofercie mozemy znalez¢ m.in.
pickny grzejnik w stylu retro np. z mosiadzu.
W nowoczesnym salonie kapielowym niesamo-
wite wrazenie sprawia grzejnik o prostej formie
z dodatkiem lustra lub o oryginalnym ksztalcie.
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Pamietajmy jednak, aby wszystko komponowa-
Yo si¢ w jedna calo$¢ z armaturg i stylem przez
nas zaproponowanym.

W lazience przebywamy stosunkowo naj-
mniej czasu. Wplywa ona jednak na nasze
samopoczucie jak zadne inne pomieszczenie.
W dzisiejszych czasach mamy olbrzymi wybér
materiatéw i z pewnoscig dobierzemy co$ na
miare naszych marzen i preferencji. Pamie-
tajmy jednak, aby nie przesadzi¢: wszystko
musi by¢ urzadzone gustownie, z pomystem
i efektownie, tak aby po cigzkim dniu méc
si¢ zrelaksowa¢, odprezy¢ i nabra¢ sil przed
wyzwaniami kolejnego dnia.

Marek Suchocki
Pracownia Ekskluzywne Wngtrze
www.ekskluzywnewnetrze.pl

KREATOR-PROJEKTY « 1/2010 4 69
o




