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Cieplo z naturalnych Zridet

W ostatnim piecioleciu
notuje sie w naszym Kkraju
lawinowy przyrost iloSci
instalacji grzewczych
opartych na pompach
ciepta. Jest to wynikiem
stale rosngcych cen
nosnikdw energii, a takze
coraz wiekszej ilosci
informacji pozwalajgcych
inwestorowi na
rozwazenie instalacji
pompy ciepta w trakcie
przygotowania inwestycji.

schemat instalacji pompy ciepta z pionowym,
gruntowym wymiennikiem ciepfa
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Pompa ciepta pobiera cieplo zmagazyno-
wane w ziemi, w wodzie lub w otaczaja-
cym nas powietrzu i oddaje je do uktadu
grzewczego. Moze zasila¢ centralne ogrze-
wanie, wymiennik cieplej wody uzytkowej
lub wentylacje z odzyskiem ciepla.

Systemy pomp ciepla moga dzisiaj
stworzy¢ o wiele lepszy, ekonomiczniejszy
oraz bardziej przyjazny klimat mieszkalny
oraz zagwarantowal dobre samopoczu-
cie, a takze poprawi¢ warunki zdrowotne
w obszarach mieszkania i pracy. Niskie
temperatury pracy ogrzewania, regula-
¢ja pogodowa, regulacja temperatury dla
poszczegdlnych pomieszczen, wentylacja
pomieszczen ogrzewanych sprawiajg, ze
w domu z pompa ciepla mieszka si¢ na-
prawde komfortowo. Pompy ciepla sg tak-
ze pod wieloma wzgledami korzystniejsze
dla otaczajacego nas Srodowiska natural-
nego, anizeli wigkszo$¢ innych urzadzen
grzewczych. Ogrzewanie za pomoca we-
gla, gazu czy oleju powoduje 40% tzw.
efektu cieplarnianego wskutek wydzielania
CO,. Do tego dochodzi $§wiadomos¢, ze
pompy ciepla gwarantuja niskie koszty
ogrzewania, klimatyzacji oraz przygoto-
wywania cieplej wody uzytkowe;.

Pompa ciepla dziala wykorzystujac
przemiany czynnika chlodniczego (paro-
wanie, sprezanie, skraplanie i rozprezanie).
Wtasciwosci czynnika chlodniczego np.
niskie temperatury parowania umozliwiaja
odbiér ciepla ze §rodowiska, w ktérym
$rednioroczna temperatura jest stosunko-
wo niska np. grunt ponizej granicy prze-
marzania ma temperature ok. 0°C a woda
ok.8 stopni.

Instalacja grzewcza z pompami ciepla
sklada si¢ z dolnego zrédta ciepta (WQA),
pompy cieplnej (WP) oraz gérnego zrodla
ciepla (WNA).

Wszystkie elementy instalacji muszg
by¢ do siebie optymalnie dopasowane,
by zagwarantowa¢ nienaganng prace oraz
wysokie wspdlczynniki efektywnosci. Za-
sadniczo obowiazuje wykorzystanie zrédla
ciepla 0 mozliwie najwyzszym poziomie
temperatury. W ten spos6b mozna osiag-

na¢ mozliwie najwyzsze wspélczynniki
efektywnosci i przez to — najnizsze koszty
ogrzewania.

Wybér dolnego zrédta ciepta
Woda

Jezeli woda gruntowa wystepuje na odpo-
wiedniej glebokosci i ma wlasciwa jakos¢,
to tak mozna osiagnaé najwyzszy roczny
wspolczynnik efektywno$ci (obowigzek
uzyskania zezwolenia). Stala temperatura
+8°C do +12°C gwarantuje optymalny
tryb pracy grzewczej. Woda gruntowa
pobierana jest ze studni zasilajacej i do-
prowadzana do pompy ciepla, a stamtad
odprowadzana do oddalonej o ok. 15 m
studni zrzutowej.

Ciepto z gruntu

W gruncie zgromadzonych jest do 98%
energii stonecznej. Takze w czasie bardzo
chlodnych dni zimowych grunt utrzymuje
temperature na odpowiednim poziomie
dla ekonomicznie optymalnej eksploatacji.
W gruncie zakopuje si¢ tzw. kolektory
ziemne, przez ktore pobierane jest cieplo.

W kolektorach tych cyrkuluje medium
przenoszace cieplo, ktére to dalej odda-
wane jest do pompy ciepla. W zaleznosci
od medium przenoszacego cieplo w ko-
lektorze gruntowym rozréznia si¢ system
solanka/woda oraz bezposrednie parowa-
nie/woda.

Powietrze

Jezeli nie mozna wykorzysta¢ gruntu, to
zawsze mamy do dyspozycji jeszcze powie-
trze jako dolne zrédlo ciepla. Szczegdlnie
nadaje si¢ ono w przypadku wtdrnego
doposazania instalacji oraz w systemach
pracujacych w trybie biwalentnym. Dzie-
ki zintegrowanemu w pompie ciepla
urzadzeniu odszraniajacemu nienaganne
funkcjonowanie systemu zagwarantowane
jest do temperatur nawet ponizej -18°C.
W systemie tym mozna wykorzysta¢ urza-
dzenie kompaktowe albo urzadzenie typu
Split (rodzielone): pompe ciepla ustawia

si¢ w domu, a parownik na wolnym po-
wietrzu. Zalety: nie potrzeba kanaléw
powietrznych, urzadzenie bardzo ciche,
dtuga zywotno$¢ urzadzenia.

Wybdr pompy ciepta

Przed podjeciem decyzji jaka pompe ciepla
powinni§my wybra¢, musimy najpierw
okresli¢ zrodo ciepla (planowana tempe-
ratura), zapotrzebowanie na cieplo oraz
maksymalna temperatura zasilania gor-
nego zrédla ciepta.

Okreslenie zapotrzebowania ciepta
W przypadku instalacji z pompami ciepla
szczegblnie wazny jest ich doktadny dobor:
przewymiarowane urzadzenia powoduja
niewspolmiernie wysokie koszty instala-
¢ji i pracuja z niskim wspolczynnikiem
sprawnosci.
Nalezy przyjaé nastepujace warto$ci
zapotrzebowania ciepta W/m?:
* stare budownictwo ze zgodng z duchem
czasu izolacjg cieplna:: 75 W/m?;
* nowe budownictwo z dobra izolacja
cieplng: 50 W/m?;
* domy energooszczedne: 30 W/m?.
Whasciwe zapotrzebowanie ciepta (W/m?)
jest mnozone przez powierzchnwie, ktora
nalezy ogrza¢. Wynikiem jest catkowi-
te zapotrzebowanie ciepla, zawierajace
zardwno transmisyjne zapotrzebowanie
ciepla jak i wentylacyjne zapotrzebowanie
ciepta. Roczna praca grzewcza w kWh na
rok okresla, ile energii grzewczej (energii
cieplnej) trzeba wytworzy¢ w ciagu roku.
Nalezy mie¢ to na uwadze projektujac ko-
lektor gruntowy oraz zastosowanie pompy
ciepta.

Okreslenie temperatury zasilania
ogrzewania

Zasadniczo obowiazuje zasada: im nizsza
jest temperatura gérnego zrédla ciepta
(WNA), tym wyzszy jest wspélczynnik
efektywnosci pompy ciepla i tym nizsze sg
przez to koszty ogrzewania. Aby to osiag-
nad, nalezy wybra¢ wielkopowierzchniowy
uktad oddawania ciepla. Idealnie nadajg si¢

do tego niskotemperaturowe ogrzewania
podlogowe oraz ogrzewania $cienne (np.
maks.35°C temperatury zasilania). Ponad-
to, maksymalny komfort gwarantuje nie-
skotemperaturowe cieplo promieniowania.
W przypadku ogrzewania radiatorowego
nalezy je zaprojektowa¢ na maks. 55°C.
W przypadku temperatur z zakresu 55°C
do 65°C odpowiedni typ pompy ciepla to
pompy z serii ,R” (ogrzewanie radiatoro-
we/modernizowane).

Tryb pracy

Mozliwe sa nastepujace tryby pracy:

* monowalentny (tylko pompa ciepta):
Pompa ciepla jest jedynym zrédlem
ciepta. Pompa ciepla pokrywa 100%
zapotrzebowania na cieplo. Praktyko-
wane przy dolnym Zrédle woda lub
grunt;

* biwalentny réwnolegly monoenerge-
tyczny (pompa ciepla i grzatka): Pompa
ciepla pokrywa ok. 90% zapotrzebowa-
nia na cieplo. Grzalka elektryczna be-
dzie zalaczana réwnolegle w przypadku
zapotrzebowania. Praktykowane przy
dolnym zrédle powietrze;

* biwalentny alternatywny (pompa ciepla
i kociol): Praca grzewcza zostaje podzie-
lona pomiedzy pompe ciepla i drugi
uklad grzewczy. Tylko w przypadku
doposazenia starego systemu wysoko-
temperaturowego w pompe ciepla.

W instalacjach z pompa ciepla zasad-
niczo obowiazuje uzywanie tzw. zbiornika
buforowego — dobrze izolowanego zbior-
nika zwigkszajacego pojemno$¢ systemu
c.0. Dobiera si¢ go przyjmujac uproszczo-
ny przelicznik 25-30 litréw na kW mocy
grzewczej. Np. do pompy ciepla o mocy
10 kW dobieramy zbiornik o pojemnosci
ok. 300 litréw. Zbiornik buforowy pelni
dwie istotne funkcje:

* zwicksza pojemnos$¢ systemu c.0., co
zmniejsza czestotliwos¢ zalaczen pompy
ciepla (obnizenie kosztéw eksploata-
qb);

* uniezaleznia prace pompy ciepla od
systemu c.0. — wlaczenie pomp obie-

gowych c.o. nie powoduje zalgczenia
pompy ciepla — bufor pelni role tzw.
sprzegla hydraulicznego.

Gdrne Zrdédfo ciepta

Jezeli chodzi o wybdr systemu ogrzewania
to im nizsza temperatura zasilania, tym
wyzszy jest wspdlczynnik efektywnosci.
Aby to osiagna¢ nalezy wybra¢ system
grzewczy o duzej powierzchni. Idealne
w tym celu sg niskotemperaturowe ogrze-
wania podlogowe oraz ogrzewania $cienne
np. maksymalnie 35°C. Ponadto nisko-
temperaturowe cieplo promieniowane
gwarantuje maksymalny wspélczynnik
komfortu.

Pompa ciepta — wigcej mozliwosci

W przypadku, kiedy nie jest mozliwe
zastosowanie osobnego urzadzenia wie-
lofunkcyjnego do przygotowania cieplej
wody z powietrza odlotowego, zaleca si¢
przygotowywanie cieplej wody uzytko-
wej za pomoca pompy ciepla do ogrze-
wania. Nalezy wtedy do ogdlnego zapo-
trzebowania mocy doda¢ 0,25 kW na
kazdego czlonka rodziny. Na rynku jest
dostepnych szereg takich urzadzen. Sa to
najczesciej pompy ciepla typu powietrze
— woda. Charakteryzujac si¢ bardzo
malym poborem energii umozliwiaja
wentylowanie pomieszczen czy osusza-
nie powietrza. Efektem uzyskanym przy
tej okazji jest $wieze powietrze w co-
raz szczelniejszym domu. Paradoksalnie
uzycie dwoch pomp ciepla nie zwicksza
widocznie kosztéow calej instalacji na-
tomiast wprowadza znaczng redukcje
kosztéw eksploatacii.

Tak wigec pompy ciepla to nie tylko
urzadzenia grzewcze, ale takze urzadzenia
do klimatyzacji, czy automatycznej wenty-
lacji. Inwestujac nie male przeciez $rodki
starajmy si¢ uzyska¢ nie tylko obnizenie
kosztéw ogrzewania, ale takze co$ wiecej
— optymalny klimat mieszkalny.

Artykut pochodzi z serwisu
www.e-instalacie.pl
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