)2

Gniazda 1 lgczniks

Te elementy instalacji elektrycznej kazdy wybiera
sam. Muszg one pasowac do wystroju i stylu
wnetrza. Wybor nie jest tatwy. Na rynku jest bogata
oferta osprzetu elektroinstalacyjnego. Wystarczy
jedna wizyta w sklepie, by sie o tym przekonac.

Gniazda i taczniki to ogdlnie osprzet elek-
troinstalacyjny. Aby jego uzytkowanie
bylo trwale i bezpieczne, warto skorzysta¢
z rad elektryka, ktéry podpowie jaki ro-
dzaj i ile osprzetu nalezy kupic¢. Wszystkie
elementy zaklada si¢ juz po zakonczeniu
prac remontowo — wykonczeniowych.

W ofercie dostepne sa: gniazda i wlacz-
niki do pomieszczen suchych i wilgotnych,
montowane na tynku, pod tynkiem lub
na listwach montazowych. Do wyboru
jest cala gama koloréw i stylow osprzetu.
Oprécz tych do tradycyjnego zastosowa-
nia, znajdziemy réwniez gniazda i wlacz-
niki specjalne, np. telewizyje, antenowe,
dzwonki czy taczniki schodowe.

Gniazda

Oprécz standardowych mozna kupié

gniazda:

* przeznaczone do pomieszczen specjal-
nych (np. lazienka, kotlownia) z klapka
i w szczelnej obudowie. Stopien szczel-
no$ci powinien by¢ dobrany do warun-
kéw w jakich bedzie uzywany,

¢ do ktérych podlaczany jest sprzet elek-
troniczny — gniazdo z ograniczni-
kiem przepie¢ klasy D (aby ogranicznik
prawidlowo funkcjonowal przed nim
— w rozdzielnicy — musi by¢ zamon-
towany ogranicznik wyzszej klasy),

¢ dla bezpieczestwa uzytkowania sta-
rej instalacji elektrycznej warto mieé
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gniazda z wylacznikiem réznicoprado-
wym,

* gniazdka bezpieczne dla dzieci posia-
daja specjalna klapke lub specjalna
przestone otworéw — nie mozna nic
innego wsadzi¢ oprocz wtyczki,

* specjalne: antenowe, telefoniczne,
komputerowe.

Gniazda produkowane musza mie¢

w standardzie styk ochronny, w przypad-

ku Polski jest nim bolec.

Zasady rozmieszczania gniazdek przyla-
czeniowych:

* jedno gniazdko na 5 m? pokoju miesz-
kalnego,
* jedno gniazdko w przedpokoju,
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* dwa gniazdka w lazience, dwa gniazda
ze stykiem ochronnym, w tym jedno
wysokopradowe do przylaczenia pralki,

* w kuchni powinno by¢ co najmniej 5
gniazd ze stykiem ochronnym w tym
jedno 16 amperowe,

* w pokojach montowane sa najczesciej
na wysokosci 0,3 m,

* w kuchni na wysokosci ponad
0,85 m,

* w lazienkach na wysokosci 1,4 m,

* w wilgotnych pomieszczeniach gniazda
powinny by¢ bryzgoszczelne — ozna-
czenie 1P44.

taczniki

Eaczniki stuza do wlaczania i wylaczania
swiatta. W dwuklawiszowych, kazdy kla-
wisz wlacza okreslona grupe zaréwek. Jed-
noklawiszowy zapala wszystkie jednoczes-
nie. By moc zapalad i gasic $wiatlo z roznych
miejsc stosuje si¢ taczniki korytarzowe.
Montuje si¢ je najczesciej na klatkach
schodowych, korytarzach, pomieszcze-
niach z dwoma wejSciami. Aby méc ste-
rowaé oSwietleniem z wiecej niz dwoéch
miejsc nalezy miedzy facznikami koryta-
rzowymi zamontowac krzyzowe.
Zamiast zwyklego tacznika mozna
zainstalowac $ciemniacz. Umozliwia on

zmiane natezenia $wiatla w zaleznosci od

potrzeb. Wlaczanie, wylaczanie i regulacja
odbywaja si¢ za pomoca pokretla, suwaka
lub dotyku.
Inne elementy osprzetu elektroinstala-
cyjnego to:
* dzwonek,
* wlacznik zasuwania i rozsuwania zaluzji,
® lacznik wylaczania i wlaczania urza-
dzen grzewczych,
® laczniki tzw. instalacji inteligentnych.

Czujniki ruchu

Czujniki ruchu stuza do automatycznego
sterowania oSwietleniem. Ich zadanie po-
lega na zlaczeniu obwodu elektrycznego
w momencie wykrycia obiektu emitujace-
go promieniowanie podczerwone. Parame-
try, ktore sa regulowane to czas dzialania
(zalaczenie czujnika), zakres wykrywania
ruchu i poziom natezenia $wiatla przy ja-
kim czujnik bedzie wykrywal ruch. Dzigki
temu mozna go przystosowac do dziatania
tylko w okresie od $witu do zmierzchu.
Urzadzenie to mozna zainstalowa¢
w puszce zamiast zwyklego lacznika.
Moga one wlacza¢ o$wietlenie pod wply-
wem ruchu, lub jednoczesnie by¢ wyposa-
zone w zwykly tryb wlacz/wylacz.
Laczniki umieszcza si¢ wewnatrz po-
mieszczen przy drzwiach po stronie klam-
ki w odleglosci okolo 15 cm od otworu
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okiennego i na wysokosci okoto 1,4 m
od podlogi.

Montaz osprzetu
elektroinstalacyjnego

Eaczniki i gniazda mozna zamontowa¢

na tynku, pod tynkiem lub w listwach

instalacyjnych. Akcesoriami niezbednymi
do zamontowania tacznikéw i gniazdek
sg puszki, ramki, uszczelki, odgalezniki,
zaciski do montowania przewoddw.

Przytaczanie przewodéw zasilajacych
do gniazda:

* w starych instalacjach do gniazda do-
prowadzone sa dwa przewody zasilajace:
jeden fazowy, a drugi ochronno-neutral-
ny. Przewdd fazowy nalezy podlaczy¢ do
lewego styku gniazda, przew6d ochron-
no-neutralny — do styku ochronnego,
a nastepnie styk ochronny potaczy¢
z prawym stykiem gniazda.

* w nowoczesnych instalacjach obok
dwéch przewoddw zasilajacych znaj-
duje sie trzeci przewdd ochronny. Kaz-
dy z tych przewodéw oznaczony jest
innym kolorem i kazdy powinien by¢
odpowiednio przylaczony do gniazda.

Dla piekna

Producenci osprzetu przescigajg sie w co-
raz to nowszych pomyslach przy produkgji
osprzetu elektroinstalacyjnego. Co jakis czas
na rynek wprowadzana jest nowa seria taczni-
kéw i gniazd. Do wyboru mamy duza game
koloréw, ksztaltéw, materiatéw z ke6rych
sa wykonane. Jasne kolory i proste ksztalty
podkreslaja eleganckie pomieszczenia i sa
w stanie zaspokoi¢ kazdy gust. Dynamiczniej
wygladaja przefaczniki i gniazda dwukolo-
rowe. Nowoscia sa ramki, ktére chowaja sie
w Scianie. Wystaja jedynie 3 mm. Ramki
wykonane ze szkla, w kolorze satyny, chromu
lub mosiadzu sprawiaja, ze kazde wnetrze
wyglada oryginalnie i estetycznie. Dla osob
niezdecydowanych co do wyboru koloru
mozna wykorzysta serie z ozdobnymi wy-
miennymi pierScieniami. Na rynku pojawity
sie rowniez bezprzyciskowe taczniki. Mozna
za ich pomoca wiaczy¢ i wylaczy¢, Sciemnié
lub rozjasni¢ swiatlo. Zastosowanie szklanej
plytki pozwala na uzycie jej téwniez do ste-
rowania np. systemem EIB.
Aneta Demianowicz
artykut pochodzi % serwis e-instalacje.pl
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