Kazda kobieta marzy

0 nietuzinkowej, efektownej,
praktycznej kuchni, ktora bedzie
wzbudzaé zachwyt innych osdb.
Jak jednak potaczy¢ funkcjonalno$é
z estetyka i sprawic, by catos¢
idealnie trafiata w gusta
uzytkownikéw pomieszczenia?

Na rynku mamy wiele mozliwosci
wyboru materiatow, ksztattow

i koloréw. Chociaz ufatwia to

w pewnym stopniu urzadzenie
kuchni, moze tez wprowadzi¢
zamieszanie i wywota¢ watpliwosci
na temat stusznosci wyboru.
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obok:
Efektowne i nowoczesne wykoriczenie kuchni otwartej
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azdy, kto chociaz raz sprobowal trud-

B nej sztuki gotowania, wie, jak wazne
jest, by wszystkie potrzebne produkty

i urzadzenia kuchenne byly fatwo dostepne.
Wie, ze kuchnia musi by¢ wykonana z so-
lidnych, fatwych do utrzymania w czystoéci

i estetycznych materialéw. W celu uzyskania
idealnego pomieszczenia nalezy odpowiedzie¢

sobie na kilka pytan:
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o Jakie mamy potrzeby oraz jak czesto prze-
bywamy w kuchni?

o Jaki styl ma reprezentowaé nasza kuch-
nia oraz inne pomieszczenia domu czy
mieszkania?

¢ Czy chcemy kuchnie otwarta czy zamknie-
ta na salon?

o Jaki sprzet AGD zamierzamy umiesci¢
w kuchni?

* Czy bedziemy mie¢ jadalnie, czy musimy
w kuchni wygospodarowa¢ miejsce na
stolik?

Powinni$my pamictaé o dostosowaniu
pomieszczenia do swoich potrzeb — w za-
leznosci od tego, jak duzo czasu spedzamy
w kuchni, czy odgrzewamy positki, czy przy-
gotowujemy dania dla kilkuosobowej rodziny,
czy podczas gotowania chcemy przebywaé
ze swoj3 rodzing lub gosémi, czy przy stole
kuchennym spedzamy czas na spozywaniu
positkéw i rozmowach, czy tylko w biegu
potykamy jedzenie.

Mozna wyrézni¢ m.in. kuchnie: ogromne
z wyspa, otwarte na salon lub jadalnie, z bar-
kiem, ze spizarnia. Niezaleznie jednak od na-
szych potrzeb i stylu, w jakim jest urzadzone
mieszkanie, ogromna role w projekcie wnetrza
odgrywa $wiatlo. Nalezy zwroci¢ uwage, by

obok:
Bardzo praktycznie rozwigzane zagospodarowanie
niewielkiej kuchni
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miejsca wykorzystywane do pracy byty dobrze

o$wietlone. Aktualnie dysponujemy wieloma

mozliwosciami uzyskania $wiatta:

* $wiatlo naturalne (mozliwo$¢ jego wy-
korzystania zalezy od tego, w jakiej od-
legtoéci od okna bedzie znajdowalo si¢
stanowisko robocze);

* Swiatlo sztuczne (np. $witato sufitowe
— zrédiem $wiatla moga by¢ zyrandole,
halogeny; o$wietlenie dodatkowe mozna
uzyska¢ montujac kinkiety, nastrojowe
podswietlenia w szafkach, ledy pod me-
blami, lampy podszafkowe wykorzysty-
wane do oéwietlenia blatéw).

Swiatlo wplywa na jasnos¢ pomiesz-
czenia. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze
pozadany efekt mozna wzmocni¢ poprzez
zastosowanie odpowiednich koloréw mebli,
§cian oraz uzytych materialéw.

Myslac o kolorach w kuchni, musimy za-
dba¢ o to, aby komponowala si¢ ona z reszta
pomieszczerd (aby$my nie zaproponowali
np. kuchni wykonanej z plyty lakierowanej
w kolorze z6ttym, jezeli salon jest urzadzony
stylowo, np. w brazach). Musimy uwaza¢,
jakie kolory dobieramy w poszczegdlnych
materiatach i jak beda si¢ one komponowaty
z calg reszta.

Zasada ta dotyczy réwniez materiatéw
uzytych do wykonania kuchni. Mamy wiele
mozliwosci. Meble mozemy wykonaé m.in.
z ptyty laminowanej, forniru, lakieru, lako
bel (szklo lakierowane), drewna, a blaty
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— z plyty, konglomeratu, czy tez granitu.
Jedynym ograniczeniem jest tak naprawde
budzet, jaki posiadamy. Niestety, niektdre
z tych materialéw nie sq tanie. Na przyktad
blat z konglomeratu kosztuje w zaleznosci
od producenta 1200-1500 zt za m kw.
Efekt i jako$¢ zadowoli nawet najbardziej
wybredna osobg, lecz niestety musi si¢ ona
liczy¢ z niematymi wydatkami.

|

powyzej:
Krzesta barowe w kuchni to rozwiazanie nie tylko
eleganckie, ale i praktyczne.

ponizej:
Modne obecnie zagospodarowanie kuchni
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powyzZej:

Tradycyjny styl, nowoczesne rozwigzania

ponizej:

Przyktad kuchni z wyspa
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W przestrzeni kuchennej wazny jest pas
mig¢dzy meblami. Jeszcze nie tak dawno
przyklejao si¢ tam najczesciej ptytki cera-
miczne. Obecnie rozwiazanie to przechodzi
do lamusa. Coraz cz¢sciej do wypelnie-
nia przestrzeni migdzy meblami stosuje
si¢ pomalowang szybe lub blachy. Jest to
rozwigzanie bardzo praktyczne, poniewaz
nie ma fug, tak jak w przypadku plytek,
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i jest to material, ktéry bez problemu mozna
wymy¢.

Kolejnym, réwnie waznym elementem,
kt6ry nalezy wziaé pod uwage przy pro-
jektowaniu kuchni, sa zasady ergonomii.
Okre§lajg one dokfadnie kolejnosé ciagu
kuchennego. Pami¢tajmy réwniez o odle-
gloéciach, jakie powinny by¢ zachowane
pomiedzy poszczegblnymi sprzgtami, od
$cian oraz okien.

Najlatwiej zachowaé wszelkie normy i jed-
nocze$nie stworzy¢ kuchnie idealna, jezeli
mamy do dyspozycji duze pomieszczenie.
Najczeéciej zdarza si¢ to w domkach jedno-
rodzinnych budowanych z mysla o kuchniach
z wyspa, barkiem i jadalnia. Problem pojawia
sie w ciasnych mieszkaniach. Tutaj mozna zde-
cydowa¢ sie na kuchnie otwarta na salon, dzie-
ki czemu powicksza si¢ optycznie przestrzen
mieszkania. Trzeba jednak pamigtaé o minu-
sach takiego rozwiazania. Wszelkie zapachy
roznosza si¢ po calym pomieszczeniu, a sposéb
i jako§¢ przygotowywania positkéw przestaja
by¢ tajemnica. Polaczenie pomieszczert wymaga
bezwzglednego utrzymywania kuchni w czy-
stosci. Meble musza by¢ tatwe do czyszczenia
i tak zaprojektowane, by pomiescily duza liczbe
sprzetu wykorzystywanego przy codziennych
czynnosciach. W zaleznosci od tego, czy lubimy
przytulng kuchnie pelng bibelotéw, czy prefe-
rujemy nowoczesne i eleganckie rozwiazania,
mozemy wykorzysta¢ ogrom wieszakéw, sto-
jakéw, stoikéw, solniczek, wazondw itd., ktdre

obok:
Kuchnia dla tych, ktérzy gotuja rzadko, ale lubia mie¢
wszystko pod reka

nadajg si¢ zaréwno do ozdobienia wngtrza, jak
i do przechowywania. Kazda szafke czy péotke
mozna wyposazy¢ w kosze czy wysuwane po-
jemniki, co umozliwia zagospodarowanie calej
przestrzeni.

Jak wida¢, urzadzenie idealnej kuchni
jest procesem do$¢ skomplikowanym. Naj-
wazniejsze jednak, by pomieszczenie ideal-
nie komponowalo si¢ z gustem wiasciciela
i calo$cig mieszkania. Ogromny wplyw na
koricowy efekt wizualny maja wykorzystane
sprzety. Réznorodnosé lodéwek, kuchenek
mikrofalowych, kuchenek gazowych, okapéw,
dodatkéw do mebli sprawia, ze kazda kuchnia
moze mie¢ swoj whasny niepowtarzalny styl.

Marek Suchocki
Pracownia Ekskluzywne Wnetrze
www.ekskluzywnewnetrze.pl

ponizej:
Kazda kuchnia moze mie¢ wtasny, niepowtarzalny styl.
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