Okna dachowe latem

Czesto za najwigkszy atut okien
dachowych uznaje sie to, ze
wpuszczaja one do wnetrza domu
duzo wigcej $wiatta stonecznego

niz okna umieszczone tradycyjnie,
czyli prostopadle do posadzki. Jest
to niewatpliwa zaleta, szczegolnie
w dni krétkie i pochmurne, jednak
w czasie letnich upatéw nadmierne
nastonecznienie poddasza moze
obnizy¢ komfort przebywania w jego
pomieszczeniach. Wpadajace przez
okno potaciowe stoiice, szczegdlnie
w przypadku gdy otwory okienne
znajduja sie od strony potudniowej,
moze powodowac przegrzewanie
powietrza oraz uczucie dusznosci.
Problem stanowi¢ moze takze

zbyt duza ilo$¢ $wiatta, ktora
utrudni prace na komputerze czy
ogladanie telewizji. Na szcze$cie
dzieki wtasciwemu dobraniu okien

i przeznaczonych do nich akcesoriow
tatwo zapobiec tym niedogodnosciom
i w petni lata cieszy¢ si¢ chtodnym

i jasnym poddaszem.
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Projektowanie i wybor okien

Pierwsze wazne decyzje dotyczace whasciwego
usytuowania okien dachowych podejmuje si¢
jeszcze na etapie projektu. Nalezy wtedy zwré-
ci¢ uwagg, czy powierzchnia planowanych prze-
szklen jest whasciwa w stosunku do rozmiaréw
pomieszczenia, w ktérym maja si¢ one znalezé.
Jesli okna znajdujg si¢ od strony poludniowej
budynku, za wlasciwy przyjmuje si¢ stosunek
1/10, gdzie 1 to suma powierzchni okien mie-
rzona w $wietle oscieznic, a 10 — powierzchnia
catkowita pomieszczenia. W przypadku gdy
okna zaprojektowano po stronie péinocne;j,
gdzie slorica jest najmniej, wspomniana pro-
porcja moze wzrosna¢ do 1/8.

Jedli decydujemy si¢ na umieszczenie w po-
faci dachowej wigkszej liczby okien, nalezy
skrupulatnie rozwazy¢ ich rozklad. Bedzie
to miato zasadniczy wplyw na kompozycje
i mozliwosci aranzacyjne wnetrza. Okna moz-
na rozmieszczaé w szeregach, réwnomiernie
wzdtuz boku pomieszczenia oraz w blokach,
pozostawiajac strefe czgsciowo zacieniona.

Kiedy projekt jest juz zatwierdzony i rozpo-
czyna si¢ budowa, przychodzi kolej na wybér
rodzaju okien. Z punktu widzenia ochrony
pomieszczenia przed przegrzaniem, szczegd-
fowej analizie nalezy podda¢ wspélczynnik
przenikania ciepta okreglany symbolem U. Im
jest on nizszy, tym mniej niechcianego ciepta
bedzie dostawa¢ si¢ do wnetrza. Izolacyjnosé
termiczna okna zalezy przede wszystkim od
liczby szyb tworzacych zestaw szklany, rodzaju
wypelniajacego go gazu oraz zastosowania do-
datkowych folii ochronnych, tzw. niskoemisyj-
nych. Wybér komponentéw wysokiej jakosci

z pewnoscig przystuzy sie komfortowi naszego
poddasza i zniweluje koszty zwiazane z klima-
tyzowaniem pomieszczen. Inwestycja w okno
o niskim wspétezynniku przenikania ciepla
bedzie zwracal si¢ takze zima, gdyz uchroni
nas przed stratami energii.

Zestaw szklany stanowi pasywna zapore
przed dostajacym si¢ do wnetrza cieptem. Cza-
sem okazuje si¢ ona niewystarczajaca, szczegdl-
nie ze bez wzgledu na uzyskiwane w pomiesz-
czeniu temperatury, posiadajac ,.gole” okno, nie
mamy mozliwosci regulacji ilosci wpadajacego
do wnetrza $wiatla. Zwykle okazuje si¢ wiec, ze
dla pelnej wygody uzytkowania wymagane jest
wprowadzenie kontroli aktywnej. W odpowie-
dzi na te potrzeby producenci okien dachowych
oferuja nam rézne rodzaje akcesoriéw, ktdre,
zamontowane na naszym skrzydle, ulatwia
nam regulowanie nie tylko temperatury, ale
i naswietlenia poddasza.

Przydatne dodatki

Akcesoria przeznaczone dla okien dachowych
dzielg si¢ na dwa rodzaje w zaleznosci od umiej-
scowienia na skrzydle. Do grupy wyposazenia
wewnetrznego naleza m.in. doskonale znane
z okien tradycyjnych zaluzje poziome. Pro-
wadzone w umieszczonych po dwdch stro-
nach ramy szynach, zaluzje pozwalaja na pro-
sta i precyzyjng kontrole nad iloscia dostajacego
sic do wnetrza $wiatta. Przy pelnym zamknie-
ciu pozwalaja one niemal catkowicie zaciem-
ni¢ pomieszczenie. Dzicki mozliwosci obraca-
nia lameli, zaluzje wpuszczaja taka ilos¢ swiatla,
jaka jest nam w danej chwili potrzebna, a réw-
noczesnie zatrzymuja wzrok nazbyt ciekawych
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sasiadéw. Stanowi to niebagatelng zalete, jesli
nasz dom znajduje si¢ w poblizu innych zabu-
dowan. Na rynku dostepne sg zaluzje w réz-
nych kolorach, mozna wigc fatwo dopasowaé
je do elementéw wystroju wngtrza.

Rolety wewnetrzne dzialaja podobnie jak
zaluzje, jednak o tym, jak bardzo beda ogra-
niczad ilo§¢ wpadajacego stofica, musimy zde-
cydowaé juz w momencie zakupu. Materialy,
ktdrych uzywa si¢ do produkdji rolet charakte-
ryzuja si¢ réznym stopniem przenikania §wia-
tha w zaleznosci od swej gramatury. Te cierisze,
nawet po catkowitym zaciagnieciu, nie zaciem-
niaja wnetrza, lecz jedynie ,zmickczaja” $wia-
tlo i ograniczaja jego ilo§¢. Niewatpliwg zaletg
rolet jest ich dekoracyjnos¢. Dostepne s one
bowiem w bogatej palecie kolorystycznej, tak-
ze w formie materialéw wzorzystych. Wyko-
nuje si¢ je réwniez przy uzyciu materialéw pli-
sowanych.

Oproécz funkdiji estetycznych roletom mozna
doda¢ wicle zastosowani funkcjonalnych. Na
przyklad material zaopatrzony w specjalng
warstwe odbijajaca na zewnatrz promienie
stoneczne, pozwoli na znaczne poprawienie izo-
lacyjnosci termicznej przegrody. Z kolei dzigki
powleczeniu warstwa, specjalnego laminatu,
rolety mozna stosowa¢ we wngtrzach o zwigk-
szonej wilgotnosci (fazienki, pralnie, suszarnie).
Nadaj si¢ one wtedy takze do przemywania,
co jest szczegdlnie korzystne, jesli w domu
mieszkaja alergicy.

Bez wzgledu na rodzaj i charakter mate-
rialu mechanizm dzialania rolety jest niemal
zawsze taki sam. Na gérze skrzydla znajduje
si¢ zabudowany walek napinajacy przestone.
Wzdtuz ramy okiennej umieszczone sg pro-

wadnice, w ktdrych kryja si¢ brzegi materiatu.
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Rolete da si¢ zablokowa¢ na dowolnej wysoko-
éci skrzydla, dzigki czemu mozna fatwo decy-
dowac¢ o iloéci wpadajacego do wnetrza §wiatta.

Akcesoria zewnetrzne

Akcesoria przeznaczone dla okien dachowych
montowane od wewngtrznej strony skrzydta
ograniczaj nawietlanie pomieszczen, jednak
w niewielkim stopniu chronig poddasze przed
nagrzewaniem. O wiele skuteczniejsze jest pod
tym wzgledem dodatkowe wyposazenie zakla-
dane na zewnatrz domu.

Rolety zewnetrzne dzicki szczelnosci zacho-
dzacych na siebie lameli, pozwalaja na caltkowite
zaciemnienie pomieszczenia. Mechanizm rolety
montuje si¢ w zabezpieczonej przed wplywem
warunkéw zewnetrznych kasecie, ktéra umiesz-
cza si¢ przy gornej krawedzi skrzydla. Lamele
wykonane s3 z plastiku lub aluminium. Pale-
ta dostepnych koloréw jest ograniczona, gdyz
jej wplyw na aranzacje wnetrza jest niewielki.
Otwieraniem mozna sterowaé recznie lub za
pomocg pilota. Dzicki mocnej konstrukeji ro-
lety zewnetrzne oprdcz ochrony przed upatem
maja dodatkowe zalety. Najwazniejsza sposréd
nich jest zwickszenie odpornosci okna na wha-
manie. Rolety utrudniajg rozbicie szyby, pod-
wazenie skrzydla czy wepchniecie ramy okna
do $rodka budynku. Jest to wazne takze w ra-
zie przypadkowego nadepniecia na okno np.
przez osobe naprawiajaca dach. Przy pelnym
zamknieciu rolety zewngtrzne znacznie redu-
kuja szum ulicy i hatas powodowany deszczem.

Zamiast rolet na zewnatrz okna dachowe-
go mozna zamontowa¢ markizy. Kasete z wal-
kiem nawijajacym markize montuje si¢ na gé-
rze skrzydla, u jego dotu za$ instaluje si¢ spe-
cjalny haczyk. Reguluje on napiccie markizy
tak, by przestaniajaca okno, plachta nie dotyka-
fa szyby. Dzigki temu raz ustawiona markiza nie
wymaga zdejmowania ani regulacji przez caly
okres letni. Wolna przestrzen pomiedzy plach-
ta materiatu a szybg zapobiega przedostawaniu
si¢ ciepta do wnetrza. Material, z ktérego wy-
konuje si¢ markizy, powstaje na bazie wiékna
szklanego i jest perforowany, dzigki czemu za-
chowuje przezierno$¢. Charakteryzuje si¢ on
duia wytrzymalodcia i markizy nie trzeba skia-
da¢ nawet w przypadku wystapienia intensyw-
nych opadéw. Co wiecej, pozostawienie jej na
swym miejscu na czas deszczu znacznie wyci-
sza szum kropel.

...hie tylko storce

Lato to nie tylko storice, ale nieraz i gwaltowne
burze. Zlewajaca si¢ z potaci dachu woda moze
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przez otwarte okno fatwo dostaé si¢ do $rodka
domu. Sposobem na unikniecie nerwowej bie-
ganiny w przypadku naglych opadéw czy pory-

wow wiatru s okna zamykane automatycznie.

System skfada si¢ z sifownika umieszczanego
przy skrzydle okna oraz ze znajdujacych si¢ na
dachu czujnikéw deszczu i wiatru. W razie wy-
krycia niekorzystnych zmian pogodowych daja
one sygnal do natychmiastowego zamkniecia
oknien dachowych. Dodatkows zalety auto-
matyzacji jest mozliwos¢ sterowania otwarciem
okien za pomocg pilota, co nie tylko sprzyja
wygodzie, ale i pozwala fatwo radzi¢ sobie
z oknami umieszczonymi wysoko w polaci
dachowej.

Uprzykrzy¢ zycie na poddaszu w lecie
moze nie tylko pogoda, ale i owady. Z tego
powodu dostgpne sa rozwiazania systemo-
we zapobiegajace przedostawaniu si¢ do
wnetrza tych natretnych stworzed. Wyko-
nang z widkna szklanego moskitier¢ mon-
tuje si¢ wewnatrz pomieszczenia, bezpo-
$rednio do szpalet (czyli wykoriczen otwo-
ru okiennego). Uzywa si¢ jej podobnie jak
rolety wewnetrznej, otwierajac i zamykajac
w razie potrzeby.

Okna dachowe to chetnie stosowane i bar-
dzo praktyczne rozwiazanie budowlane. Osia-
gnely one juz taka popularnosé, ze trudno
wyobrazi¢ sobie uzytkowe poddasze bez nich.
Dzigki szerokiej gamie produktéw oraz pro-
ponowanym przez producentéw akcesoriom,
okien dachowych mozna uzywaé wygodnie
przez wszystkie pory roku i w kazdych wa-
runkach atmosferycznych.
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